
GrEST 2026
GGG - soGni GiGanti

Il nostro GrEST
Il GrEST dell'Oratorio Don Orione è una proposta educativa, non un sempli-ce 
intrattenimento simpatico e ben organizzato.

L'offerta è una continuazione del cammino fatto durante l'anno. È un consolidamento 
dell'alleanza educativa tra Famiglia e Oratorio. È l'inizio di un nuovo sentiero educativo 
da percorrere insieme. È un aiuto concreto alle Famiglie per accudire i bambini prima 
delle vacanze.

Il GGG (soGni GiGanti) prende spunto dal film "Il Grande Gigante Gentile" e propone ai 
partecipanti un percorso progressivo di scopera e adozione della gentilezza come stile 
di vita. I sogni sono la provocazione per scoprire i doni di Dio che ciascuno ha. I giganti 
(buoni) sono la proposta di di-ventare grandi, diventare persone realizzate, diventare 
giganti come Dio ci desidera.

soGni
Siamo invitati dal tema di quest’anno a SOGNARE IN GRANDE, a fare SOGNI GIGANTI.

L’attività estiva può allora rivelarsi quel motore, che accompagna in modo progressivo 
ragazzi e adolescenti a ritrovare il coraggio di guardare un po’ più lontano, mettendo al 
centro della proposta formativa i SOGNI di ciascuno, anche i più semplici.

Chiediamo a tutti di sognare, senza remore: proviamo a scrivere sogni giornalieri, quelli 
che potrebbero realizzarsi a breve, ma anche quelli lontani: è un esercizio unico e di 
grande importanza per la crescita comunitaria, a patto che questi sogni siano condivisi 
e vengano ascoltati, dedicando ad essi tempo. Sono numerose le proposte in tal senso 
presenti in questo sussidio. Tuttavia si tratta di sollecitazioni che necessitano che sia tu, 
animatore, il primo a credere in questo esercizio e a dare volto ai tuoi sogni.

Un sogno, quindi, che assume la valenza di un BI-SOGNO, ovvero di un sogno per due 
(x2), che può diventare un’opportunità sia per te, sia per la tua comunità.

Ecco il punto focale: con questa attività estiva possiamo generare soGni non solo 
personali, ma anche di gruppo, bi-sogni condivisi che orientino le scelte del gruppo 
animatori, dell’oratorio, o addirittura dell’intera comunità cristiana.

Entro questa cornice non sarà difficile anche per i ragazzi trovarsi in famiglia per 
sognare insieme. In fin dei conti Sofia, il GGG e Gesù ci invitano a sognare in maniera 
gigante.



GiGanti
Non aver paura di essere un gigante e di fare cose grandi.

L’incontro con Sofia e con il Grande Gigante Gentile ci permette di comprendere bene 
questa prospettiva. Entrambi i nostri personaggi sono chiamati a diventare giganti per 
sconfiggere il male, per salvare numerose vite. Un gentile soffiatore di sogni 
vegetariano e una giovane orfana si mettono in gioco pienamente, con creatività e 
determinazione, dandosi obiettivi ambiziosi, ma necessari.

L’attività estiva è una grande occasione per sperimentarsi da questo punto di vista. 
Proviamo anche semplicemente a pensare alle 25 parole maestre con la lettera G che 
caratterizzano ogni puntata e a come potreste viverle “integralmente”.

Diventare un gigante nel far crescere il GRUPPO animatori, nel GUARDARE il cuore di 
ogni ragazzo e compagno che incontrerete, nell’esercizio della sospensione del 
GIUDIZIO, nel rapporto con i GENITORI dei ragazzi, nel proporre idee GENIALI.

Diventare un GRANDE nel far dialogare diverse GENERAZIONI in modo positivo, nel 
portare GIOIA in ogni momento della giornata, perché proiettati al bene e al bello. Fare 
GESTI giganti nel servizio GRATUITO, verso i più piccoli o verso qualcuno in difficoltà.

Scoprire che accogliere la GRAZIA è possibile, perché Dio è ben oltre le nostre 
piccolezze. Certo la reciprocità nella relazione con i compagni di avventura necessita di 
essere GUADAGNATA, ma più saremo GENUINI e più matureremo l’occasione di 
GENERARE amicizie GLORIOSE.

Vedere crescere questi GERMOGLI d’amore ci regalerà un GUSTO sublime, da custodire 
nel GUSCIO, protettivo quanto libero, dei barattoli dei sogni. Pertanto, per rendervi 
GIUSTIZIA non resta che suggerirvi un GIURAMENTO: quello di diventare GENTILI 
GUIDE giganti per i ragazzi che vi saranno affidati.

Accettare la sfida di fare l’animatore non è un GIOCO da ragazzi: questo è stato il vostro 
primo vero passo da GIGANTE.

E l’intera comunità ve ne è profondamente GRATA.


